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1. Verantwortliche Stelle

2. Zweck, Umfang und Rechtsgrundlage der Verarbeitung Ihrer Daten

2.1 Anmeldung und Teilnahme

2.2 Kontaktaufnahme und Information über weitere TK-Angebote (optional)

Datenschutz „Gesundheitsmaßnahmen in 
der betrieblichen Gesundheitsförderung“

Die Gesundheitsmaßnahmen sind ein Angebot für Firmenkunden und deren Mitarbeitende sowie für  
Hochschulen und Studierende. Die Teilnahme ist freiwillig.

Verantwortliche Stelle für das Angebot „Gesundheitsmaßnahmen“ ist die

Techniker Krankenkasse
Bramfelder Straße 140
22305 Hamburg
E-Mail: mkm@tk.de

Gesundheitsmaßnahmen stellen einen niederschwelligen Einstieg in die betriebliche Gesundheitsförderung dar 
und zahlen auf die Präventionsprinzipien aus dem Leitfaden Prävention des GKV-Spitzenverbandes ein.  
Leitfaden Prävention – Handlungsfelder und Kriterien nach § 20 Abs. 2 SGB V (gkv-spitzenverband.de)

Für die Teilnahme sind folgende Angaben zwingend erforderlich: Vorname, Nachname und E-Mail-Adresse  
(optional Telefonnummer). Diese Angaben werden von den Organisatoren und dem Gesundheitsdienstleister 
für die Planung und Koordination der Termine verwendet.

Für Online-Veranstaltungen wird in der Regel die Plattform „Microsoft Teams“ genutzt. Sie haben die Möglich-
keit, die Datenschutzerklärung der Plattform unter folgendem Link einzusehen:
https://learn.microsoft.com/de-de/microsoftteams/teams-privacy .

Diese Verlinkung wird über ein Konto der GiB GmbH verwaltet, daher ist eine Registrierung als Teilnehmer/in auf
der Plattform „Microsoft Teams“ nicht erforderlich. Alle Online-Meetings finden in einem eigens für die  
Veranstaltung eingerichteten Meeting-Raum statt, zu dem die Teilnehmer/innen individuell per Link  
„eingeladen“ werden.

Sofern Sie weiterführende Information rund um die Angebote und Versicherung der TK erhalten wollen, können 
Sie optional Ihre hierfür erforderlichen Daten im Verlauf der Anmeldung angeben.

Zu diesem Zweck werden optional folgende Daten von Ihnen erhoben und verarbeitet:
•	 Vorname
•	 Nachname
•	 E-Mail-Adresse
•	 Telefonnummer (optional)
•	 Postleitzahl der Firma

https://www.gkv-spitzenverband.de/media/dokumente/krankenversicherung_1/praevention__selbsthilfe__beratung/praevention/praevention_leitfaden/2024-12-19_GKV-Leitfaden_Praevention_barrierefrei.pdf
https://learn.microsoft.com/de-de/microsoftteams/teams-privacy
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3. Löschfristen und Kriterien der Datenlöschung

4. Änderung der Kontaktwege

5. Weitergabe von Daten an Partner und Dritte

Die GiB GmbH verarbeitet personenbezogene Daten der betroffenen Person in ihrer Funktion als Auftragsverar-
beiter für einen Zeitraum von 30 Tagen nach Beendigung des letzten auf der jeweiligen Landingpage angebo-
tenen Angebots, sofern nicht eine darüberhinausgehende Speicherung durch unionsrechtliche oder nationale 
gesetzliche Vorschriften erforderlich oder zulässig ist.

Nach Ablauf dieser Frist oder einer anderweitig gesetzlich vorgeschriebenen Speicherfrist werden die perso-
nenbezogenen Daten routinemäßig und entsprechend den gesetzlichen Vorschriften gesperrt oder gelöscht.

Die von Ihnen optional angegebenen Stamm- und Kontaktdaten zur Information über weitere Angebote der TK 
werden spätestens 6 Monate nach Erfassung gelöscht.

Sie können die im Rahmen der Anmeldung optional angegeben Kontaktwege jederzeit nachträglich ändern. 
Wenden Sie sich bitte hierzu an:

Techniker Krankenkasse 
Bramfelder Str. 140
22305 Hamburg 
E-Mail: mkm@tk.de

Die Gesundheitsmaßnahmen werden durch die von der TK beauftragte Firma GiB-Gesundheit in Bewegung 
GmbH, Hinschenfelder Str. 34a, 22041 Hamburg nach den Vorgaben der TK durchgeführt. Die GiB GmbH  
handelt als Auftragsverarbeiter der TK und unterliegt den datenschutzrechtlichen Anforderungen und der 
datenschutzrechtlichen Kontrolle der TK.

Sofern Sie optional Daten zur Kontaktaufnahme und Information über weitere Angebote angeben, werde diese 
Daten von der GiB GmbH an entsprechend berechtigte Mitarbeiter der TK weitergeben.

Eine Weitergabe von Daten an Dritte erfolgt grundsätzlich nicht.

2.3 Rechtsgrundlagen der Datenverarbeitung

Die zwingend erforderlichen Daten werden auf der Grundlage des Art. 6 Abs. 1 lit. c DSGVO in Verbindung mit  
w§ 20 SGB V verarbeitet.

Die optionalen Daten zur Kontaktaufnahme und Information werden auf der Grundlage unserer Nutzungs- und 
Teilnahmebedingungen (Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO) verarbeitet.

6. Allgemeine Betroffenenrechte

Gemäß den gesetzlichen Bestimmungen zum Datenschutz können Sie jederzeit folgende Betroffenenrechte 
geltend machen:

•	 Recht auf Auskunft über verarbeitete Daten (Art. 15 DS-GVO i. V. m. § 83 SGB X)
•	 Recht auf Berichtung unrichtiger Daten (Art. 16 DS-GVO i. V. m. § 84 SGB X)
•	 Recht auf Löschung (Art. 17 DS-GVO i. V. m. § 84 SGB X)



Seite 3/3

7. Serverstandort, Verarbeitung in Drittstaaten

8. Kontaktdaten der Datenschutzbeauftragten der TK

9. Beschwerderecht bei den Aufsichtsbehörden

10. Änderung oder Anpassung der Datenschutzerklärung

Die Server der Anwendung befinden sich in Deutschland. Eine Drittstaatenverarbeitung außerhalb der EU  
findet nicht statt.

Techniker Krankenkasse

Beauftragte für den Datenschutz

Bramfelder Str. 140
22305 Hamburg
E-Mail: datenschutz@tk.de 

Sie haben das Recht, sich an die für die TK zuständigen Aufsichtsbehörden zu wenden:

Bundesbeauftragte für Datenschutz und die Informationsfreiheit
Graurheindorfer Str. 153
53117 Bonn
poststelle@bfdi.bund.de oder poststelle@bfdi.de-mail.de

Bundesamt für Soziale Sicherung
Friedrich-Ebert-Allee 38
53113 Bonn
poststelle@bas.bund.de oder poststelle@bas.de-mail.de

Die Datenschutzerklärung ist aktuell gültig und datiert vom 28.01.2025. Durch die Weiterentwicklung unserer 
App oder die Implementierung neuer Technologien kann es notwendig werden, diese Datenschutzerklärung zu 
ändern.

Zusätzlich zu diesen Datenschutzhinweisen gelten die allgemeinen Datenschutzhinweise der TK.

•	 Recht auf Einschränkung der Verarbeitung (Art. 18 DS-GVO i. V. m. § 84 SGB X)
•	 Recht auf Datenübertragbarkeit (Art. 20 DS-GVO)
•	 Widerspruchsrecht (Art. 21 DS-GVO i. V. m. § 84 SGB X)
•	 Bei Datenverarbeitung aufgrund einer Einwilligung besteht das Recht, diese mit Wirkung für die Zukunft 

jederzeit zu widerrufen (Art. 7 Abs. 3 DS-GVO)

https://www.tk.de/techniker/unternehmensseiten/datenschutz/datenschutzerklaerung-2012452

